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Helsingin seudun asukkaiden arkipaivan matkat
syksylla 2023

Matkojen maara

Helsingin seudun seitseman vuotta tayttdneet asukkaat tekivat syksyn 2023 tavallisena
arkipaivana yhteensa 4,6 miljoonaa seudun siséista matkaa. Matkoja tehtiin noin 80 000
vahemman kuin syksylla 2018, jolloin asukkaat tekivat 4,7 miljoonaa matkaa arkipaivassa.

Helsingin seudun vakiluku on kasvanut, joten matkojen maaréa laski asukkaiden vahaisempi
likkuminen (Tilastokeskus). Syksylla 2023 asukkaat tekivat henkea kohti keskimaarin 3,1 matkaa,
kun syksylla 2018 matkoja tehtiin 3,5 henkea kohti.

Vuonna 2023 eniten matkoja henkeé kohti tehtiin Kauniaisissa (3,3), Helsingissa (3,2), Espoossa
(3,2) ja Tuusulassa (3,2). Vahiten matkoja henkea kohti tehtiin Siuntiossa (2,2), Pornaisissa (2,7),
Vantaalla (2,9), Sipoossa (2,9), Hyvinkaalla (2,9) ja Vihdissa (2,9).

Matkoja / henkild / arkivuorokausi
0 1 2 3 4
Helsingin seutu yhteensa
HSL-alue yhteensa
Helsinki
Espoo
Vantaa 2,9
Kauniainen
Hyvinkaa
Jarvenpaa
Kerava
Kirkkonummi
Méntsala
Nurmijérvi
Pornainen
Sipoo 2,9
Tuusula
Vihti
Siuntio 2,2

Kuva 1. Matkaluku vuonna 2023 Helsingin seudun kunnissa. Kuntien asukkaiden tekemdt Helsingin seudun sisdiset matkat.
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Kuvassa 2 on esitetty kuntien asukkaiden tekemien Helsingin seudun sisaisten matkojen
matkaluvut vuosina 2018 ja 2023. Arkipaivan aikana tehtyjen matkojen méaara on vahentynyt
kaikissa seudun kunnissa Kauniaista lukuun ottamatta.

Eniten matkamaara on vahentynyt Jarvenpaassa, Hyvinkaalla ja Mantsalassa (0,6 matkaa) seka
Espoossa (0,5 matkaa).

Vahiten matkamaara on laskenut Sipoossa (0,1), Helsingissa ja Kirkkonummella (0,2) seka
Keravalla ja Tuusulassa (0,3).

Kuntien asukkaiden tekemien Helsingin seudun sisdisten matkojen
matkaluvut 2018 ja 2023
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Kuva 2. Kuntien asukkaiden tekemien Helsingin seudun sisdisten matkojen matkaluvut 2018 ja 2023.
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Liikkumistutkimuksen keskeisimpia tavoitteita on tuottaa tietoa Helsingin seudun asukkaiden
kulkutapajakaumasta eli siitd, miten paljon matkoja asukkaat tekevat eri kulkutavoilla.

Kulkutapajakauman kasite

Matkat luokitellaan paaasiallisen kulkutavan mukaan. Eli jos matka tehtiin useammalla
kulkutavalla, matkan kulkutapa on matkalla padasiallisesti kaytetty kulkutapa.

Padaasiallinen kulkutapa on se, jolla vastaaja ilmoitti kulkeneensa matkan kilometreissa pisimman
osuuden. Tahan p&aasaantoon tehtiin aineiston kasittelyssa seuraavat korjaukset:

e Paaasiallinen kulkutapa ei voi olla kavely tai pyoraily, jos matkalla on kaytetty myds muita
kulkutapoja kuin kavelya ja pyorailya.

o Kulkutapojen tarkeysjarjestys on juna > metro > bussi > raitiovaunu > auton kuljettaja >
auton matkustaja > taksi. Jos samalla matkalla on kaytetty esimerkiksi metroa ja bussia, tai
metroa ja autoa, paaasialliseksi kulkutavaksi on muutettu metro rijppumatta siita, mita
vastaaja on itse ilmoittanut.

Padaasiallisen kulutavan korjaukset on tehty aikaisemmissa Liikkumistutkimuksissa, ja
vertailukelpoisuuden vuoksi ne tehtiin myos vuoden 2023 Liikkumistutkimuksen aineistoon.
Korjausten vaikutuksesta matkan paaasiallinen kulkutapa muuttuu vahaisessa osassa matkoista.
Yleisimmin bussimatka muuttui metromatkaksi tai junamatkaksi.

Kulkutavat on luokiteltu viiteen luokkaan:

¢ Henkildauto
o Auto, kuljettajana
o Auto, matkustajana
o Joukkoliikenne

o Bussi
o Juna
o Metro

o Raitiovaunu
o Pikaraitiovaunu

e Pyoraily
e Kavely
e Muu
o Taksi tai muu kuljetuspalvelu
o Moottoripydrda, mopo, mopoauto, moénkija
o Sahkodpotkulauta
o Muu kulkutapa
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Kuvassa 3 on esitetty Helsingin seudun asukkaiden kulkutapajakauma matkalukuina. Helsingin
seudun asukkaat liikkuvat aiempaa vdhemman. Vuonna 2023 Helsingin seudun asukkaat tekivéat
keskimaarin 3,1 matkaa henkea kohti, kun vuonna 2018 luku oli 3,5.

Kulkutapojen kayttd Helsingin seudun kunnissa 2023

Henkildautolla ja joukkoliikenteella tehtyjen matkojen maarat henkilod kohden vahenivat vuodesta
2018, minka voidaan nahda johtuvan etatyon yleistymisesta.

Pyoraily- ja kdvelymatkojen maarat henkeé kohti pysyivat ennallaan verrattuna vuoteen 2018.

Matkaluvun vaheneminen vuodesta 2018 johtuu siten siita, etta asukkaat tekivat vahemman auto-
ja joukkoliikennematkoja.
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Kuva 3. Kulkutapajakauma matkalukuina Helsingin seudulla vuosina 2012, 2018 ja 2023.
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Kuvassa 4 on esitetty Helsingin seudun asukkaiden kulkutapajakauma vuosina 2012, 2018 ja 2023
matkaluvuista laskettuina prosenttiosuuksina.

Henkildauton osuus matkoista oli 37 prosenttia, joukkoliikenteen 21 prosenttia, pyorailyn 9
prosenttia ja kdvelyn 32 prosenttia.

Autoilun ja joukkoliikenteen matkamdaarien vahentymisen vuoksi kulkutapojen suhteelliset osuudet
muuttuivat vuodesta 2018 vuoteen 2023 siten, etté kavelyn osuus kasvoi ja auton ja
joukkoliikenteen osuudet puolestaan pienenivat. Samalla kestéavien kulkutapojen (joukkoliikenne,
kéavely ja pyoraily) osuus nousi 60 prosentista 62 prosenttiin.

Auton kulkutapaosuus on laskenut 3 prosenttiyksikkda vuodesta 2012 ja 2 prosenttiyksikkda
vuodesta 2018. Joukkoliikenteen kulkutapaosuus on laskenut 3 prosenttiyksikkda vuodesta 2012 ja
yhden prosenttiyksikén vuodesta 2018.

Pyorailyn osuus on pysynyt miltei samana verrattuna vuosiin 2012 ja 2018.

Kavelyn kulkutapaosuus on kasvanut 7 prosenttiyksikkda vuodesta 2012 ja 3 prosenttiyksikkda
vuodesta 2018. Liikkumistutkimuksessa myos lenkit, kuten koiranulkoilutuslenkit, lasketaan
matkoiksi.

Kavelyn kulkutapaosuuden kasvu on jo pidempé&an jatkunut trendi, jota koronapandemian voidaan
nahda vauhdittaneen.

Kulkutapajakauma Helsingin seudulla vuosina 2012, 2018 ja 2023
matkaluvusta laskettuina kulkutapaosuuksina
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Kuva 4. Kulkutapajakauma Helsingin seudulla vuosina 2012, 2018 ja 2023 matkaluvuista laskettuina kulkutapaosuuksina. Helsingin
seudun asukkaiden seudun sisdiset matkat.
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Kuvassa 5 on esitetty matkaluvusta lasketut kulkutapaosuudet Helsingin seudun kunnissa vuonna
2023. Henkilbautomatkojen osuuden suhteen seudun kunnat jakautuvat karkeasti ottaen kolmeen
ryhmaan: Helsinki, jossa automatkojen osuus asukkaiden seudun sisaisita arkipdivan matkoista oli
26 prosenttia; Espoo, Kauniainen, Vantaa, Hyvinkaa, Jarvenpad, Kerava ja Kirkkonummi, joissa
automatkojen osuus oli 40 — 52 prosenttia; Mantsala, Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo, Tuusula ja
Vihti, joissa automatkojen osuus oli 56 — 66 prosenttia.

Joukkoliikenteen kulkutapaosuus oli syksylla 2023 suurin Helsingissa (28 %), Espoossa (20 %) ja
Vantaalla (20 %). Pienimmat osuudet olivat Hyvinkaalla, Mantsalassa, Nurmijarvelld, Pornaisissa
ja Vihdissa, joissa 6 prosenttia matkoista tehtiin joukkoliikenteella.

Pyorailyn osuus oli suurin Hyvinkaalla (14 %), Jarvenpaassa (12 %) ja Keravalla (11 %).
Pienimmat pyorailyn osuudet olivat Sipoossa (3 %), Siuntiossa (3 %), Kirkkonummella (5 %) ja
Pornaisissa (5 %).

Kavelyn osuus oli suurin Helsingissa (36 %), Kauniaisissa (31 %), Espoossa (30 %), Vantaalla (30
%), Jarvenpaassa (30 %) ja Keravalla (30 %). Pienimmat kavelyn kulkutapaosuudet olivat
Pornaisissa (20 %), Tuusulassa (21 %) ja Sipoossa (22 %).

Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet Helsingin seudun kunnissa 2023
Kuntien asukkaiden tekemat Helsingin seudun sisdiset arkipaivanmatkat paakulkutavan mukaan

Henkildauto Joukkoliikenne Polkupyora Kavely Muu

Helsingin seutu yhteensa 37 21 9 32 1
HSL-alue yhteensa 35 23 8 33 1
Helsinki 26 28 9 36 2
Espoo 40 20 9 30 1
Kauniainen 43 16 8 31 1
Vantaa 42 20 7 30 1
Hyvinkaa 51 6 14 28 1
Jarvenpaa 48 9 12 30 2
Kerava 43 15 11 30 1
Kirkkonummi 52 13 5 28 2
Mantsala 58 6 10 25 2
Nurmijarvi 60 6 9 24 1
Pornainen 66 6 5 20 3

Sipoo 65 8 3 22 3

Tuusula 62 7 9 21 2

Vihti 56 6 7 29 2

Siuntio 62 0 3 23 2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kuva 5. Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet Helsingin seudun kunnissa 2023. Kuntien asukkaiden tekemdt Helsingin seudun sisdiset
arkipdivimatkat pddkulkutavan mukaan.
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Kuvassa 6 on esitetty matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet paakaupunkiseudun kunnissa
vuosina 2012, 2018 ja 2023.

Kulkutapajakauman kehitys Helsingin seudulla vuosina 2012, 2018 ja 2023

Helsingissa auton kulkutapaosuus on vahentynyt 2 prosenttiyksikkda vuodesta 2012 ja kasvanut
yhden prosenttiyksikon vuodesta 2018. Samaan aikaan joukkoliikenteen kulkutapaosuus on
vahentynyt 6 prosenttiyksikkta vuodesta 2012 ja 3 prosenttiyksikkéd vuodesta 2018.

Pyorailyn kulkutapaosuus on kasvoi 4 prosenttiyksikkta vuosien 2012 ja 2018 valilla, mutta ei ole
sen jalkeen muuttunut merkittavasti. Kavelyn kulkutapaosuuden trendi on ollut jo pidemp&éan
kasvava, ja vuodesta 2012 kasvua on ollut 7 prosenttiyksikk6a.

Kestavien kulkutapojen osuus oli Helsingissa 73 prosenttia vuonna 2023. Vastaavasti vuonna 2018
kestavien kulkutapojen osuus oli 75 prosenttia. Kestavien kulkutapojen osuuden vaheneminen
johtuu joukkoliikenteen osuuden heikkenemisest, jota k&velyn ja pyorailyn kulkutapaosuuksien
kasvu ei ole riittanyt kompensoimaan.

Espoossa auton kulkutapaosuus on laskenut 6 prosenttiyksikkda vuosien 2018 ja 2023 valilla.
Joukkoliikenteen kulkutapaosuus laski hieman vuosien 2012 ja 2018 vdlilla, mutta on palautunut
jalleen 20 prosenttiin.

Pyorailyn osuus on pysynyt Espoossa ennallaan, kun taas kavelyn kulkutapaosuus on kasvanut 7
prosenttiyksikkda vuoteen 2012 verrattuna ja 4 prosenttiyksikkda vuoteen 2018 verrattuna.

Autoilu on vahentynyt Espoossa merkittéavasti, mihin on syyna useat toimintaymparistbssa
tapahtuneet muutokset.

Espoossa on paljon korkeakoulutettuja ja tietoty6ta tekevia asukkaita, joiden voidaan olettaa
siirtyneen koronapandemian myota voimakkaasti etéatéihin. Autolla tehtévien tyématkojen maaran
vaheneminen on johtanut erityisesti kavelyn kulkutapaosuuden kasvuun.

Lansimetron valmistuminen Kivenlahteen asti ja Espoon bussiliikenteen uudistusten voidaan
nahda lisdnneen joukkoliikenteen kulkutapaosuutta Espoossa.

Espoon vakiluku on ollut viime vuosina kasvussa, ja merkittdva osuus on maahanmuuttajia, joiden
likkumistottumukset usein eroavat kantavaesttsta. Vuoden 2018 Liikkumistutkimuksen tulosten
perusteella Helsingin seudun vieraskieliset asukkaat kayttavat joukkoliikennettd useammin ja
autoilevat harvemmin kuin suomenkieliset, mita selittdé osittain erilainen vaestdrakenne, tulotaso
ja perhekoko. (HSL, 2021)

Naiden tekijoiden yhteisvaikutuksesta Espoon kulkutapajakauma on siirtynyt autoilusta
kestavampiin kulkumuotoihin. Vuonna 2023 kestavien kulkutapojen osuus oli 59 prosenttia, kun
vuonna 2018 kestavien kulkutapojen osuus oli 53 prosenttia.

Kauniaisissa auton kulkutapaosuus on laskenut 3 prosenttiyksikkéd vuodesta 2018.
Joukkoliikenteen ja pyorailyn osuudet ovat laskeneet samaan aikaan prosenttiyksikon. Kavelyn
kulkutapaosuus on kasvanut 3 prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2018.

Kestavien kulkutapojen osuus oli Kauniaisissa 55 prosenttia vuonna 2023, kun osuus oli 54
prosenttia vuonna 2018.

Vantaalla auton kulkutapaosuus on vahentynyt 4 prosenttiyksikkta vuoteen 2012 verrattuna ja 3
prosenttiyksikkod vuoteen 2018 verrattuna. Joukkoliikenteen osuus on pysynyt noin 20
prosentissa.
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Pydrailyn kulkutapaosuus on laskenut Vantaalla 2 prosenttiyksikkéd vuodesta 2012, mutta on
pysynyt ennallaan (7 %) verrattuna edelliseen, vuoden 2018 tutkimukseen. Kavelyn osuus on
kasvanut myds Vantaalla. Nousua on ollut 5 prosenttiyksikkéa verrattuna vuoteen 2012 ja 3
prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2018.

Kestavien kulkutapojen osuus oli Vantaalla 57 prosenttia vuonna 2023, kun vuonna 2018 osuus oli
54 prosenttia. Vantaalla maltillinen kestavien kulkutapojen osuuden kasvu johtuu kavelyn
kulkutapaosuuden kasvusta.

Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet paakaupunkiseudun kunnissa
2012, 2018 ja 2023

Kuntien asukkaiden tekemat Helsingin seudun sisdiset arkipaivan matkat padkulkutavan mukaan
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Kuva 6. Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet Helsingin seudun kunnissa vuosina 2012, 2018 ja 2023. * Kauniaisten havaintomddird liian pieni
vuonna 2012.
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Kuvassa 7 on esitetty matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet paakaupunkiseudun ulkopuolisissa
HSL-alueen kunnissa vuosina 2012, 2018 ja 2023.

Tuusulassa auton kulkutapaosuus on kasvanut 5 prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2012 ja 3
prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2018. Joukkoliikenteen osuus on vahentynyt 2
prosenttiyksikkoa vuodesta 2012 ja yhden prosenttiyksikon vuodesta 2018.

Pyorailyn osuus kasvoi Tuusulassa vuosien 2012 ja 2018 vélilla 4 prosenttiyksikkda, mutta on
laskenut jalleen 9 prosenttiin. Kéavelyn osuus kulkutapana on kasvanut 3 prosenttiyksikkoa
vuodesta 2012 ja 2 prosenttiyksikkda vuodesta 2018.

Keravalla kulkutapajakauma on pysynyt miltei ennallaan vuodesta 2012 saakka. Auton
kulkutapaosuus on vahentynyt 3 prosenttiyksikkda. Joukkoliikenteen osuus on pysynyt 15
prosentissa ja samoin pyorailyn osuus 11 prosentissa. Kavelyn kulkutapaosuus on kasvanut 3
prosenttiyksikkoa verrattuna vuoden 2018 tutkimukseen.

Kirkkonummella auton kulkutapaosuus on vahentynyt 5 prosenttiyksikk6a verrattuna edelliseen,
vuoden 2018 tutkimukseen. Joukkoliikenteen kulkutapaosuus laski vuosien 2012 ja 2018 valilla,
mutta on noussut vuonna 2023 takaisin 13 prosenttiin.

Lansimetron jatkeen valmistuminen ja Espoon bussiliikenteen uudistamisen nahdaan nostaneen
joukkoliikenteen kulkutapaosuutta myos Kirkkonummella.

Pyorailyn osuus on pysynyt Kirkkonummella miltei samana verrattuna vuosien 2012 ja 2018
tutkimuksiin. Kavelyn osuus on noussut 6 prosenttiyksikkta vuodesta 2012 ja 3 prosenttiyksikkoa
vuodesta 2018.

Sipoossa auton kulkutapaosuus laski 3 prosenttiyksikkda vuosien 2012 ja 2018 valilla, mutta ol
syksylla 2023 noussut jalleen 65 prosenttiin. Joukkoliikenteen kulkutapaosuus on samalla
vahentynyt 3 prosenttiyksikkta verrattuna vuoteen 2018.

Pyorailyn osuus kulkutapana on laskenut merkittavasti Sipoossa. Pydrailyn osuus oli 8 prosenttia
vuonna 2012, 6 prosenttia vuonna 2018 ja 3 prosenttia vuonna 2023. Kavelyn osuus on noussut 5
prosenttiyksikkda vuoteen 2012 verrattuna ja 4 prosenttiyksikkda vuoteen 2018 verrattuna.

Siuntiossa kulkutapajakauma on pysynyt miltei samana vuosina 2018 ja 2023. Auton osuus on
kasvanut hieman, mutta muutos voi johtua my6s tutkimuksen otannan satunnaisvaihtelusta.
Joukkoliikenteen osuus on pysynyt Siuntiossa 10 prosentissa.

Pyorailyn osuus on laskenut Siuntiossa 2 prosenttiyksikkda verrattuna vuoden 2018 tutkimukseen.
Kéavelyn osuus on noussut hieman vuodesta 2023.
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Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet padkaupunkiseudun
ulkopuolisissa HSL-alueen kunnissa 2012, 2018 ja 2023

Kuntien asukkaiden tekemat Helsingin seudun sisdiset arkipaivan matkat padkulkutavan mukaan
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Kuva 7. Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet Helsingin seudun kunnissa vuosina 2012, 2018 ja 2023. *Siuntio ei kuulunut tutkimusalueeseen
vuonna 2012.
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Kuvassa 8 on esitetty matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet muissa kuin HSL-alueella
sijaitsevissa Helsingin seudun kunnissa vuosina 2012, 2018 ja 2023.

Hyvink&alla auton kulkutapaosuus on pysynyt noin 50 prosentissa. Joukkoliikenteen
kulkutapaosuus on vahentynyt 3 prosenttiyksikkda vuodesta 2012, mutta pysynyt samana (6 %)
verrattuna vuoteen 2018.

Pyorailyn kulkutapaosuus on laskenut Hyvinkaalla 2 prosenttiyksikkdd vuosien 2018 ja 2023 valilla,
mutta on edelleen 4 prosenttiyksikk6a suurempi kuin vuoden 2012 tutkimuksessa. Kavelyn osuus
on kasvanut 3 prosenttiyksikkoa vuodesta 2018.

Mantsalassa kulkutapajakaumassa ei ole nahtavissa merkittavia muutoksia vuosien 2018 ja 2023
tutkimusten valilla. Vuoteen 2012 verrattuna auton osuus kulkutapana on laskenut 5
prosenttiyksikkda. Vastaavasti kavelyn kulkutapaosuus on kasvanut 10 prosenttiyksikkoa
verrattuna vuoteen 2012.

Pornaisissa kulkutapajakaumassa ei ole tapahtunut muutoksia vuosien 2018 ja 2023 valilla.
Vuonna 2012 Pornaisten havaintomaara oli liian pieni raportoitavaksi.

Nurmijarvella auton kulkutapaosuus on laskenut 5 prosenttiyksikkéa verrattuna vuoteen 2012 ja 2
prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2018. Joukkoliikenteen kulkutapaosuus on laskenut hieman
verrattuna edellisiin tutkimuksiin.

Pyorailyn osuus on pysynyt Nurmijarvella ennallaan. Kavelyn osuus kulkutapana on kasvanut 9
prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2012 ja 5 prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2018.

Jarvenpaassa auton osuus kulkutapana on laskenut hieman verrattuna vuoteen 2018.
Joukkoliikenteen kulkutapaosuus on laskenut 6 prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2012, mutta
vuoteen 2018 verrattuna pudotusta on yhden prosenttiyksikén verran, joten laskeva trendi on
tasoittunut.

Pyorailyn osuus on laskenut 3 prosenttiyksikkda verrattuna vuoden 2012 tutkimukseen. Kavelyn
osuus kulkutapana on kasvanut merkittavasti Jarvenpaassa. Vuonna 2012 kavelyn osuus oli 18
prosenttia ja vuoteen 2018 mennessa osuus oli noussut 25 prosenttiin. Vuonna 2023 kavelyn
osuus oli Jarvenpaassa jo 30 prosenttia.

Vihdissa auton kulkutapaosuus on laskenut 5 prosenttiyksikk6a vuoteen 2018 verrattuna.
Joukkoliikenteen osuus on pysynyt miltei samana.

Pyorailyn osuus on laskenut Vihdissa hieman verrattuna edellisiin tutkimuksiin. Kévelyn osuus on
kasvanut my6s Vihdissa. Kun kévelyn osuus oli 17 prosenttia vuonna 2012 ja 25 prosenttia vuonna
2018, oli kavelyn osuus jo 29 prosenttia vuonna 2023. Kévelyn osuus on siten kasvanut 12
prosenttiyksikkda verrattuna vuoteen 2012.
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Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet muissa kuin HSL-alueella
sijaitsevissa Helsingin seudun kunnissa 2012, 2018 ja 2023

Kuntien asukkaiden tekemat Helsingin seudun sisdiset arkipaivan matkat paakulkutavan mukaan
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Kuva 8. Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet Helsingin seudun kunnissa vuosina 2012, 2018 ja 2023. * Pornaisten havaintomddrd liian pieni
vuonna 2012.
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HSL (2021): Ulkomaalaistaustaisen vaesttn rakenne ja likkumistottumukset Helsingin seudulla,
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